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ESTRELLA DAMM

BARCELONA
MASTER FINAL

19-22 DIC 2019

Dissabte
(1 £ ! Desembre 2019
Preu: 30€

Hora: 21:30 h
Lloc: Palau Sant Jordi

ESTOPA

Gira Fuego

En el seu Tour Foc no sols tocaran les
seves noves cangons, sind que faran
gaudir al public amb tots els seus
grans éxits.

Dijous 191 20, 21, 22

# L2 ) Desembre 2019
Preu: de 13 a 19€
Hora: 10 h

Lloc: Palau Sant Jordi

WORLD PADEL TOUR
Barcelona Master Final

WORLD PADEL TOUR arribara a Bar-
celona el dijous 19 de desembre i es
quedara fins al diumenge 22 de des-
embre per a portar el millor padel a
Barcelona.

Dilluns
. Febrer 2020
Preu: de 75 a 97€

Hora: 17 h
Lloc: Palau Sant Jordi

JONAS BROTHERS
Happiness Begins Tour
Happiness Begins Tour és la novena
gira musical del grup estatunidenc
Jonas Brothers a nivell mundial,
amb un gran desplegament tecnic
i musical, on l'espectacle aquesta
assegurat.
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AGENDA BARCELONA

by Cirque du Soleil

El partido ha entrado en su rec-
ta final pero aun hay tiempo
para mostrar el 10 que llevas
dentro.iUltimas funciones en
Barcelona! Ven a disfrutar de
MessilO en el Parc del Forum.

“MessilO by Cirque du Soleil” es
una experiencia sorprendente
e inspiradora para todos los
publicos. El show celebra la ma-
gia y el legado de Leo Messi, el
mejor futbolista de nuestro tiem-
po, en un formato que despliega,
a través de la acrobacia, los valo-
res del atletismo y el espiritu de
superacion compartidos por el
mundo del futbol y el del circo.

MESSI10

Un elenco de 47 artistas de 17 pai-
ses conducird al publico a través de
una espectacular performance de
90 minutos que recreara el am-
biente eléctrico de los estadios a
lo largo de una veintena de nime-
ros de circo con una banda sonora
vibrante a cargo de Sony Music.

Ya a la venta todas las modali-
dades de entradas para el show
“MessilO by Cirque du Soleil”y para
la experiencia interactiva “MessilO
Challenge Laliga” en www.messi-
cirgue.com

Bienvenidos a un espectaculo
Uinico en el mundo #GO!



El Baix Llobregat posa en marxa
una original campanya per com-
partir la il-lusié del Nadal.

El web esnadal.cat és I'apa-
rador de més de 50 activitats,
fires i festes de Nadal al Baix
Llobregat. Un lloc on descobrir

els atractius, les activitats, les fires
i les festes més rellevants de la co-
marca durant el Nadal. En sén al-
guns exemples el Pessebre Vivent
de Corbera, la Fira de la Purissima
de Sant Boi, la Fira Avicola de la
Raca Prat al Prat de Llobregat, la
fira medieval Castrum Fidelis de
Castelldefels, els tallers de Nadal
al Museu de les Aiglies, el FiraJuga
de Sant Andreu de la Barca, la fira
de Nadal de Collbatd, el Campa-
ment del Mag Maginet de Cornella
de Llobregat, el Campament d'en
Fanguet a Esplugues de Llobregat
i els Caca-Tions de Catalunya en
Miniatura, entre molts altres.

6 GO! COSTA BARCELONA



AGENDA BAIX LLOBREGAT

Com a novetat, aquest any el web
esnadal.cat anima a tothom a
participar en el joc del tortell de
Reis. Fava o rei? Queé tocara? Bus-
ca i troba el premi. Entre totes les
persones participants es sortejara
una experiéncia en familia al Baix
Liobregat.

Aquest Nadal gaudiu de totes les
activitats que el Baix Llobregat us té
preparades!

PROPOSTA
GASTRONOMICA

| durant la temporada de Nadal,
assaboreix la cuina del Baix Llo-
bregat degustant els productes
autoctons del Parc Agrari, com la
Carxofa Prat, sense oblidar-nos

7 GO! COS

del pollastre Raca Prat -cone-
gut com Pota Blava-, i altres
productes que podreu tastar als
restaurants identificats com a
“Sabors de I'Horta” Hi ha més
de 50 propostes per gaudir de
la gastronomial!

Restaurants que cuinen producte
fresc del Parc Agrari:
http://turisme.elbaixllobregat.cat/
sabors-de-lhorta

Totalainformacié a ESNADAL.CAT
Viu el nadal al Baix Llobregat
TURISME BAIX LLOBREGAT
turisme@elbaixllobregat.cat
www.turismebaixllobregat.com
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AGENDA CULTURAL VILADECANS

= = = m— Jueves
- E # L) Diciembre 2019
- e _ Precio: 3€

Hora: 20 h
lugar: Teatro Atrium

WHEN TOMATOES MEET WAGNER
Dos ingeniosos primos, con la ayuda
de las abuelas y la ilusién de los habi-
tantes de un pueblo de Grecia, consi-
guen levantar los animos y la econo-
mia del lugar, exportando pequefios
frascos con tomates organicos.

Viernes
24 @ Diciembre 2019
Precio: 18€ / Amigo: 15€
Hora: 21 h
lugar: Teatro Atrium

NEVOA & VICENC SOLSONA
Consciéncia de classe

Névoa + Viceng Solsona presentan
su segundo trabajo discografico con
un repertorio abierto en estilos pero
centrado en una tematica: la con-
ciencia de clase.

[=

Diciembre 2019

Hora: 21 h
lugar: Teatro Atrium

La obra transcurre entre el amor y
la magia, enlazando en sus cuadros
la eterna lucha del bien y del mal. La
protagonizan el principe Sigfrido.

Teatro Atrium Viladecans. Av. Josep Tarradellas, 17 | 93 659 41 60
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Domingo

24”4 Diciembre 2019

Ngp Precio: 18€ /7 Amigo: 15€
Hora:19h
lugar: Teatro Atrium

Una noche con lamuisicade U2
Please - Homenaje a U2

A estas alturas Please ya no necesitan
de presentacién. Formados en 1999,
ellos no solo fueron la primera banda
de tributo a U2, sino que con el tiempo
se han convertido en la mejor.

Viernes
", Diciembre 2019
Precio: 18€ / Amigo: 15€

Hora: 21 h
lugar: Teatro Atrium

PAU VALLVE

Life vest under your seat

Con mas de 20 afios sobre los es-
cenarios y después de dos largas
giras presentando sus dos anterio-
res trabajos, Pau Vallvé vuelve para
presentar su 16° disco titulado “Life
vest under your seat”, el 5° firmado
bajo su nombre.

Diciembre 2019

Hora: 12 h
lugar: Teatro Atrium

BLOOP! es un espectéculo lleno con-
trastes. Dos personajes contrapues-
tos comparten espacio de trabajo.
Uno, clown y alquimista. El otro, un
ejecutivo emprendedor de negocios.

atriumviladecans@atriumviladecans.com. www.atriumviladecans.com
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Dissabte
(14 5 Desembre 2019
Preu: Taquilla Inversa

Hora: 20 h
Lloc: Espai Maragall

PARAULES EN ESCENA

Els integrants de la Comissié de
Teatre Amateur de Gava posen en
escena les tres obres guanyadores
del concurs d'escriptura dramatica,
Paraules en escena.

Diumenge
(] Desembre 2019
Preu: 10€

Hora: 12 h
Lloc: Espai Maragall

EL MONSTRE DE COLORS
Tutatis

Un espectacle de titelles, musica i
colors per fer viatjar als més menuts
pel moén de les emocions. El color
groc vol dir que estas content. El
blau és la tristesa, el vermell la rabia,
el negre la por... Quin embolic!!

Diumenge
. Desembre 2019
Preu: 7€

Hora: 19 h
Lloc: Espai Maragall

OCEANS OF MUSIC
Concert Sinfonic Coral

La Coral la Igualtat presenta I'espec-
tacle “Oceans of Music"(Concert
simfonic-coral) on interpreta algu-
nes de les bandes sonores més fa-
moses del moén del cinema: ET., Tita-
nic, La llista d'Schindle entre altres.

COSTA BARCELONA



Divendres
% 0 Desembre 2019
N Preu:4,5€

Hora: 23 h

Lloc: Espai Maragall

MIENTRAS DURE LA GUERRA
Cineclub

Espanya. Estiu de 1936. El célebre
escriptor Miguel d’'Unamuno deci-
deix donar suport publicament la
revolta militar que promet portar
ordre a la convulsa situacié del pais.

Dissabte
", Desembre 2019
Preu: 6€ / 5€ anticipada

Hora: 18 h
Lloc: Espai Maragall

SCHOOL OF ROCK

Grup Teatral La Igualtat

Un guitarrista sense banda ni ofici,
es veu obligat a buscar feina i per
un atzar del desti es convertira en el
mestre en unaclasse amb uns nensi
nenes molt especials i amb un talent
Unic per la musica. Esteu preparats
per un espectacle ple e Rock?!!!

Diumenge
Y~ 4”4 Desembre 2019
> Hora:18h

Lloc: Espai Maragall

ELS PASTORETS DANSEN
Enguany arribem ala desena edicio
de Els Pastorets Dansen. Després
de 9 anys amb canvis constants
perd amb la mateixa esséncia, ha
arribat el moment d'innovar.

Espai Maragall. Passeig de Joan Maragall, 11. Gava. espaimaragall.cat

11 GO! COSTA BARCELONA
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FES NADAL
AL COMERG
DE
CASTELL
DEFELS

Bajo este lema se enmarca
un nutrido programa de ac-
tividades pensadas para pro-
mocionar el comercio local
durante las fechas navidefias

A continuacion detallamos el
programa resumido para la
guiaGO!

DE
SEM
BRE

Dial4
19h. Actuaci6 de teatre “Paisat-
ge als ulls’. A la sala Margarida
Xirgu (Biblioteca RFJ). Entrada
gratuita.

Dial5

10h a 18h. 1a Fira popular d’hiven
de Vista Alegre i el Castel. Placa
de la Democracia. Activitats
infantils, exhibicié de ball ixoco-
latada popular fi de festa (17h).

12 GO!

COSTA

Del19al 24

Mercat de Nadal a la placa de LEs-
glesia. Mercat tradicional nada-
lenc. Hi haura servei de paqueteria
i embollcall de regals.

Dia 20

18h.Storytime a carrec de Kids&Us.
Ecenari de la plaga de I'Esglesia.
18h a 21 h. Campament del Pare
Noel Mercat de Nadal. Paga de
I'Esglesia. 19h Ball inaugural Esce-
nari de la placa de Església.

Dia 21

11h a 13h. Recellida de joguines no-
ves per part de Creu roja Castellde-
fels Mercat de Nadal. Plaga de I'Es-
glésia. 11.30h a 13.30h. Campament
del Pare Noel Mercat de Nadal. Paga
de I'Esglesia. 12h a 14h. Divershow
Mercat de Nadal. Paga de I'Esglesia.
18.30h Projeccié de video-mapping
a la fagana de I'ajuntament. 18.30
a 21h. Campament del Pare Noel
Mercat de Nadal. Paca de I'Esglesia.
18.45h. Xocolatada popular. Plaga
de l'esglesia.

Dia 22

11h a 14h. Recollida d'aliments Placa
de I'església.l1:30h a 13.30h. Cam-
pament del Pare Noel Mercat de
Nadal. Paca de I'Esglesia. 11:30ha
13.30h. Exhibici6é de country a ca-
rrec de Country Boys. Escenari de
la plaga de I'església.12h Animacié
infantil. Placa Pau Casals. 17Z30h.
Cagati6 gegant. Escenari de la
placa de I'Esgiésia. 18.30h Projec-

BARCELONA
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L CASTELLDEFELS

ci6 de video-mapping a la faca-
na de I'ajuntament. 18.30 a 21h.
Campament del Pare Noel Mer-
cat de Nadal. Paga de I'Esgle-
sia. Xocolatada popular. Placa
de l'esglesia.

Dia 23

11.30h a 13.30h Campament
del Pare Noel Mercat de Nadal.
Paca de I'Esglesia. 17h. Storyti-
me a carrec de Kids&Us. Ece-
nari de la plaga de I'Esglesia.

Dia 24

11.30h a 13.30h Campament
del Pare Noel Mercat de Nadal.
Paca de I'Esglesia.

Dia 31

11h a 13h. Campanades infantils.
Animacié infantil. Celebrarem
I'arribada del nou any, amb
els nostres millors desitjos pel
2020. 13h Sorteig i entrega de
premis de la Campanya de Na-
dal. Placa de I'esglesia.

Dies2i3

Campament de cartes reials. Cas-
tell de Castlldefels. Enguany Ses
Majestats els Reis Mags d'Orient,
enviaran uns dies abans de la seva
arribada a la ciutat, els seus car-
tersreials i patges, per a que aten-

guin a tots els nens i nenes.Veniu a
viure I'espectacle en directe!

Dia5

Cavalcada de Reis.

Programa: 12h Arribada amb camell
de Ses Majestats per la sorra de la
platja de Castelldefels. Amb una
caravana de patges, carters reials i
cavalls ben carregats de regals. 18
h. Sortida del Castell de Castellde-
fels. L'arribada de la cavalcada de
SSMM els Reis d'Orient a la plaga
de I'Església esta prevista sobre
les 20 h aproximadament.

w401}
g

info en
www.castelldefels.org/es

Fes Nadal

al Comerc de

Castel(defels




Viernes, sabado y domingo
[ ] Diciembre 2019
Entrada gratuita
Hora: 16h a 20h
Lugar: Playa de la Fragata

WINTER MARKET SITGES 2019
El Winter Market Sitges 2019, en la
que sera su quinta edicién, es una fe-
ria inspirada en el estilo ndérdico. Tras
el éxito de la edicion de los afios pos-
teriores enlacarpade laFragata, este
mes de diciembre de 2019 llega su
quinta edicion.

Viernes y sabado
2, Diciembre 2019
Precio: 10€
Hora: V.18:30h / S.11:30h
Lugar: Casino Prado

ELS PASTORETS DE SITGES
Los tradicionales Pastorets de Sit-
ges “EL PRIMER NADAL DELS PAS-
TORS” de Mn. Rosend Fortunet i
Busquets. Dos representaciones en
el Casino Prado Suburense

Martes
L4 ) Diciembre 2019
Precio: Gratuito

Hora: 10 h
Lugar: Poligon Les Pruelles

SAN SILVESTRE PIRATA

Como siempre sera solidaria
Nuevamente sera una convocatoria de
caracter festivo para despedir el afio
haciendo deporte. Como siempre sera
solidaria, con recogida de alimentos.

14 GO! COSTA BARCELONA
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FAMILIA Y NINOS

BARNASUD.Gava

Moda para toda la familia, belleza, deporte, gastronomia y ocio iQué mas
se puede pedir! Descubre una forma nueva de ir de compras donde el
descanso y la diversion tienen también un espacio. Bienvenido a Barna-
sud, tu centro comercial en Gava +INFO: www.barnasud.com

URBAN PLANET

Sant Boi.

Un parque de camas elasticas para
todos los publicos, perfecto para cele-
brar cumplearios de los mas pequerios,
pero también otros eventos, como reu-
niones de empresa, salidas de colegios
0 una simple quedada entre amigos.
Prueba nuestro Free Jump para iniciar-
te en el arte de saltar e estimula des-
pués tu atrevimiento con atracciones
como Foam Pit o Airbag. Las zonas
de Cardio Wall y Trail Blazers pondran
a prueba tus habilidades y tu nivel de
competitividad. iReta a tus amigos a
superar tu puntuacion! +INFOwww.ur-
banplanetjump.es/sant-boi/
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OZONE BOWLING
Viladecans

Pistes de bowling homologa-
des per |"ACB, equipades amb
bumpers per a qué puguin ju-
gar els més petits sense perdre
cap llangament. Maquines de
redempcié i esportives en qué
es premien les teves destreses
i habilitats. Horari: De dilluns a
dijous de 14 a 22 h, divendres i
vigilies de festius de 14 a 00:00
h, dissabtes de 11 a 00:00 h i
diumenges i festius de 11a 22 h.
Centro Comercial Vilamarina.
Avenida del Segle XXI, 6. Vilade-
cans, Barcelona. 931 377 954
+INFO:www.ozonebowling.com

WINDOOR

Cornella de Llobregat

Se uno de los primeros en
vivir la increible experien-
cia de volar, ireserva ya tu
vuelo o consigue un vale
regalo y vuela con quien
tu quieras! iVolar es facil
e increiblemente diverti-
do! Apto para todas las
edades (de 4 a 99 afios).
¢VOLAMOS?Volar es una
experiencia Unica y apta
para todos los publicos a
partir de los 4 afios.

La seguridad, profesiona-
lidad de los instructores y
la diversion, iestan asegu-
radas en Windoor!

+INFO: www.windoor.cat

17 GO! COSTA BARCELONA
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i da la qual sera entregada a diferents
Elves do it ags?jc?%?ozglaﬁsnnrqeegsa pztiatﬁ( podran
better! oot e

a viladecans the A més a més, et compartim un se-

cret... a partir del 14 de desembre
Style Outlets comencen els descomptes!! Als

descomptes ja habituals del 30% i el
El Nadal és una de les époques més /0% trobaras milers d'opcions i de
magiques de Iany i per aixo el pro- 12 maxima qualitat amb descomptes
per dia 27 de desembre tens una addicionals de fins un 80% en totes
cita obligada amb el teu outlet de IeS Seves marques nacionalsiinterna-
referéncia. Moltissimes activitats tes- ~ cionals. | podras trobar-los qualsevol
peren per Compartir i passar un dia dia Ja que el centre estara obert tots

y icsi i els dies festius i diumenges del mes
increible amb els teus amics i familia. ge desemtl)'ll’s. El 24 i_31{; e denstez"
Aquest any la tematica del centre re, , 1 orari variara essent de
Vol reflectit el caracter | Ia persona-  9:00h a18:00h.
litat dels elfs: entremaliats, atrevits, . .
desvergonyits i, peramés Inri,ellsho ~ Vine el proper 27 de desembre i
fan tot millor que tu. The Naughty EIf ~ gaudeix de totes les activitats. No et
sera 'ambaixador d'aquest any que  Pots perdre el showcooking que or-
arribara a Viladecans juntamentamb ~ &anitza el centre, amb colfaboracié
la decoracid de Nadal i marxaraamb  @mb Ajuntament de Viladecans, de
els Reis Magstd’grlietnﬁ. Els elfs s%rarj 12:00h'a13:30.
els encarregats del taller que es fara . - —
el dissabte 7 de desembre al centre; ~ Trobaras totalainformacio al web de
My Day Charity. Tots els clients que ~ Viladecans the Style Outlets:
ho desitgin podran lliurar roba usa-  http://myday.thestyleoutlets.es/

18 GO! COSTA BARCELONA



ADRENALINA

A tOd 0 KARTING
ESTA NAVIDAD REGALA KARTING
Gené Karting ofrece a sus clientes una
diversidad de productos para disfrutar
de su tiempo libre. Sesiones para toda
la familia en kart Junior, Adulto o Bipla-

za. Meet building, Cumpleafios Junior-
s,Carreras de grupo, etc.

El Grupo Gené karting es el Indoor Kar-
ting equipado con las mas avanzadas
prestaciones de karting y proteccion
para sus pilotos. Karts de ultima gene-
racion de categoria Adulto Sodi kart rt8
de 270 cc de 9 cv, de categoria Junior
R5de120ccy4,5c¢v,ylos Biplaza.

19 GO! COSTA

Zona de boxes. Vestuario equipado
con taquillas. Circuito con curvas
rapidas y técnicas y chicanes. Pan-
talla gigante con timing a tiempo
real. Sistema de control de tiempo
individualizado. Circuito asfaltado
que facilita los adelantamientos.
Sala en pista para realizar los brie-
fings de grupos y equipada con tv,
pantalla y proyector. Sala multime-
diade 120 m2. con capacidad para
100 personas.

Contamos con la zona de bar
para los descansos de los pilotos
(open bar) y zona de pasarela
para visualizar y no perder detalle
de las carreras. Una experiencia
para sentirse como un piloto pro-
fesional !l GO?
CC Vilamarina. Avda. Del Segle XXI,
n° 6.93 783 64 25- 666 598 714
Vlladecans ( Parkln%(gratmto )
www.barcelonagenekarting.com

BARCELONA
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iEL MES DE DICIEMBRE
ANECBLAU SE VISTE DE
BLANCA NAVIDAD!

Os da la bienvenida con un espec-
tacular arbol blanco luminoso de
12 metros de altura, situado en la
zona exterior del acceso principal
de vuestro centro. iOs invita a que
os hagais un selfie con él para com-
partir en RRSS y entrar en un sorteo
con muchos regalos!

Ya vestidos con motivos navidefios, os
animamos a que disfrutéis con nosotros
de estanavidad con vuestras marcas pre-
feridas y stands especialmente pensados
para que encontréis el regalo ideal.

En la plaza central de vuestro centro
tendremos el bonito stand Vintiun con
productos que se distinguen por su origi-
nalidad y apariencia. El stand de Tous que
ofrece a todos nuestros clientes el servi-
cio de envolver sus regalos, ien paquetes
originales y exclusivos de lamarcal!

Estrenamos nuevo concepto en
MERCADONA con su hovedosa zona

20 GO!
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ENDEVINA
QUI ENS

VISITARA
AQUESTES
FESTES

L FATOR
AMB CA;

de restauraciéon para que aho-
ra ademas de realizar vuestras
compras, podréis hacer parada y
comer alli mismo con su servicio
exclusivo de alimentacion; bufet
libre de ensaladas, burguers he-
chas al momento, microondas
autoservicio, iy diferentes menus
cada dia! .Damos la bienvenida a
McDonalds, icon nueva imagen
y zona de diversion para los
mas pequefios! Podran disfrutar
de sus hamburguesas clasicas, iy
de sus ediciones limitadas!

Esta Navidad en anecblau tampoco
faltard la visita de Papa Noel, ipara
recibir los deseos de todos los ni-
fios! Los dias 14, 15, 21, 22 y 23 de
Diciembre de 18h’a 21h’en la planta
alta del centro. También nos visita-
ran el gran Paje Real los dias 28, 29
¥30 e 18h’ a 21h’ El 31 de 12h’ a
4h' El 3y 4 de enero de 18h’ a 21h!
Y el 5de 12h’ a14h’

iEstaran encantados de hacerse
fotos con todos los nifios y vendran
cargados de buenos consejos y ...
golosinas!

Av. del Canal Olimpic, 24, Castell-
defels, Barcelona
www.anecblau.com

ARCELONA



ACCURA SANT BOI
Pollancres, 2 - Sant Boi Llobregat
info.santboi@accura.es - Tel. 936 40 66 86

www.clubsaccura.es




WELLNESS THE BEST 2019

The British School
of Barcelona

Bate un récord Guinness mundial

La Organizacién Guinness World Records
ha certificado el récord mundial del ma-
yor nimero de personas saltando a la
pata coja simultdneamente en el recién
inaugurado campo de rugby de BSB.

La accion tuvo lugar el 27 de septiem-
bre durante la celebracién del “Global
Be Well Day’, un evento mundial tnico
dedicado al bienestar, promovido por el
grupo educativo internacional Cognita,
del que BSB forma parte, en el que par-
ticiparon mas de 45.000 estudiantes
de los 75 colegios que el grupo tiene
alrededor del mundo.

Global Be Well Day: Una jornada por
el bienestar. EIl dia comenzé con buen
pie para los alumnos, profesores y pa-
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dres de los tres campus del colegio
con una actividad que congregé 1.303
participantes saltando a la pata coja en
el estadio de rugby, como parte del ex-
tenso programa de actividades de una
jornada dedicada integramente a con-
cienciar acerca de los efectos positivos
del bienestar emocional, un estilo de
vida saludable y la actividad fisica para
el desarrollo personal y la mejora del
rendimiento académico.

Al acto asisti¢ la alcaldesa de Castelldefels,
Maria Miranda, que también participd
en el salto que ha logrado superar el
que ostentaba S&o Paulo desde el 2017.

Carrer de la Ginesta, 26 (Castelldefels)
T. 93707 95 98. enquiries@bsbh.edu.es
www.britishschoolbarcelona.com
fb:britishschoolbarcelonacastelldefels
instagram.com/britishschoolbarcelona
twitter.com/BSB_Barcelona

BARCELONA
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Ur Natwbella ocxo

Centro de Belleza Unixex

UNA EXPERIENCIA, UN
DESCANSO, UN MO-
MENTO PARATI

Si lo que necesitas es parar, respirar
y volver a arrancar, en Naturbella en-
contraras el sitio ideal para cuidar tus
manos, mimar tus pies , renovar tu
piel.

PELUQUERIA UNISEX. Lo mejor para
el cuidado y belleza del cabello para
sefiora, caballero y nifios. Especialis-
tas en keratina, extensiones y colome-
tria del cabello.

MANICURA'Y PEDICURA Tratamien-
tos completos ; ufias de gel, esmaltes

semipermanente y como nove-
dad DISENOS 3 D.

SILLONES DE PEDICURA SPA
con hidromasaje

TRATAMIENTOS CORPORALES
Y FACIALES. En nuestras cabinas
exclusivas con servicio de preso-
terapia, ultrasonidos faciales y
corporales. Masajes relajantes y
descontracturantes. Depilacion
con ceratibiay caliente.Y con cita
previa también depilacién con |-
sery eliminacion de tatuajes .

SALA RELAX para fumadores
con servicio minibar.

Abierto todos los dias de la sema-
na también a mediodia, excepto
los domingos .De lunes a viernes
de 9:30 am a 20 H .Sabados de 9
amal5H.Tel. 937 04 31 2.
C/Mayor 33 .Castelldefels
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CASTELLDEFELS
ESTA DE

ENHORABUENA. JORo p1 NaPOLI

Os presentamos al Restau-
rant Pizzeria L'oro di Napoli.

Saborear autenticas pizzas
como se hacen en Napoles
sin tomar un avién, ahora es
posible.

Con mas de 15 afios en la res-
tauracion y dos restaurantes
en Strasbourg Kedri Zenasni
inaugura en la capital gastro-
némica del Baix Llobregat.

28 GO! COSTA BARCELONA



El destino un dia lo trajo a Cas-
telldefels de vacaciones vy lite-
ralmente se enamoro del clima,
su cultura y su rica y variada
gastronomia mediterranea.

Con productos tipicos napolita-
nos y Mediterraneos .Y su gran
especialidad ; la pizza napolita-
na con mas de 20 variedades,
sencillas, pero gloriosamente
buenas. Una coccion auténtica
en un horno de pizza, y un equi-
po de pizzeros apasionados en
complacerte.

Menu diario de 12 €. Exquisita
Cartay servicio delivery

29 GO! COSTA

Cena Napolitana con musica en
directo... Dj.Jorgina Roca & Atxo
al Saxo.

Ver programacion en sus redes
sociales:

ag
http://lorodinapoli.fr/

C/ Arcadi Balaguer, 95.
CASTELLDEFELS
Telefono: 93138 88 08
625526 474

Abierto todos los dias de 11:30 a
15:30y de 19 H00:30 .Cerrado del
23 de diciembre hasta 1 Enero in-
clusive por vacaciones. A partir de
Enerolos martes cerrados.

BARCELONA
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La familia Mass6 inauguré
Las Botas en el aiio 1970.

Un restaurante familiar donde
se mezcla la cocina tradicional
mediterranea con la de mer-
cado, con toques contempo-
réneos. Se presta especial
atencion a los productos de
temporada.

Son muchas las adversidades
por las que han tenido que pa-
sar, entre ellas la construccion
de la autopista C-32 junto a su
establecimiento, pero los Mas-
sé siempre han sabido salir
adelante. En la actualidad ya es
la tercera generacion familiar
que forma parte del equipo de
las Botas. Desde el abuelo que
regentaba un pequefio hotel,



hasta el dia de hoy en que las
Botas, como restaurante, sigue
siendo un lugar especial y de
obligada visita para los palada-
res mas exigentes.

En la edicion XVI de las Troba-
das Gastronémicas del Baix
Llobregat organizadas por el
Gremi d'Hostelerfa y tras déca-
das de dedicacion al restauran-
te, Braulio Dominguez recibi6
un premio de trayectoria pro-
fesional y Las Botas recibio el
premio a la “excelencia” por
sus 50 afios de trayectoria.
Enhorabuena.

Descubre los placeres de la
gastronomia mediterranea,
destacando los arroces, fideu-
as, carnes a la brasa, paellas,
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calgotades y muy especialmen-
te el bacalao. En estos dias tan
especiales disfruta de las fies-
tas con los menus de Navidad
que han preparado para ti.

Avda. Constitucién, 326 - Cas-
telldefels- Barcelona - Tel. 93
66518 24

Abierto todos los dias de 10
a 24h

Horarios de Cocina: De lunes
a sabado de 13:00 a 16:30 y de
20:00 a 23:30. Domingos de
13:00216:30

info@restaurantelasbotas.com
www.restaurantelasbotas.com

ag



Un lugar para relajarse, disfrutar del
- ) cerjt'ro deportivoy sqltarse encom-
yrida i = pafiia de buenos amigos.

Ru iguans . .
By tguoni El espacio ofrece una mezcla de esti-

Alma es un espacio bohernio, los, formas, texturas y culturas. De-
lleno de matices culturales y corado armonicamente con objetos
étnicos. Un espacio informal, de origen étnico, elementos textiles,
desenfadado, acogedor, abierto pieles, muebles vintage y recupera-
atodo y a todo el mundo. dos, plantas y restos de troncos.
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¢Ya has probado los fantasticos
desayunos de AlmaBylguana? Bo-
cadillos, tostadas, yogures griegos
con muesliy frutos rojos, croissants
recién hechos, zumos naturales,
batidos frescos y hasta bowls de
Acai orgénico! ¢Nos hemos dejado
algo? iVen a vernos! Para un #desa-
yuno o #merienda lleno de sabor, la
#bolleria artesana del Alma es ideal

33 GO! (

para deleitarte con algo dulce y
reponer fuerzas. iTe sorprende-
rén todas las deliciosas opciones
que vas a encontrar en
#AlmaBylguana!

Alma By Iguana
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MARISQUERIA SANTOS
Sant Boi de Llobregat

Con una cocina tradicional y sabores
“mediterrédneos”, es uno de los res-
taurantes mas embleméaticos del Baix
Llobregat , dilatada experiencia, trato
“cercano” hacia sus clientes, amplia
y variada oferta gastronémica, cuida-
da presentacion, y extensa oferta de
menus basados en mariscos y pesca-
dos. Para disfrutar de verdad de las
mejores parrilladas y mariscadas “ge-
nerosas” y de excelente calidad. Ideal
para organizar reuniones de trabajo y
empresa, eventos familiares y celebra-
ciones de todo tipo.

Tel. 936 615 072
C/ Victoria 118. Sant Boi (BCN)
www.marisqueriasantos.com

00

LA MILANESA ANGA MAGNO

Restaurant & Drink Bar Pizzeria.

Braceria Cotoletteria, pasta d”autore. Espe-
cialidades en Cocina Italiana, Mediterranea,
Pizza al metro, burrata frita, panini gourmet,
Marisco y cockleleria,f rente al mar. Con
menu del dia y take away.

Port Ginesta . Castelldefels.T/ 930 26 85 66
@ @lamilanesa805
www.laguiago.com/lugar/anga-mano-milanesa
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Abierto todos los dias de 08h a 24h.
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RAYUELA RESTO&GRILL
En el asador Argetino Rayuela, Pablo Cin-
cotta nos deleita a diario con lo mejor de su
casa. Con la mejor carne, empanadas. mo-
llejas... con todo eso que nos evoca un lugar,
una gente, unos sabores. un acento.

Cocinando a baja temperatura carne de pri-
mera calidad y aderezando todos sus platos
con una atencién impecable y una terraza
que cautiva.

Descubre en Rayuela un trocito de la auten-
tica cocina argentina, incluso en casa... con
Rayuela Catering.

Calle 10 n° 20. Castelldefels.
T. 931 42 69 90. rayuelarestaurante.com

SUNSET RISTO - BAR
CASTELLDEFELS

La cocina del Sunset os sorprendera con
una oferta donde combinamos la tradicién
culinaria del Mediterraneo con un toque
vanguardista y sofisticado. Platos para de-
leitaros con los sentidos. Arroces, carnes,
pescados...que ademas podréis disfrutar
en versién tapas.

Extensa seleccién de vinos, negros, rosa-
dos, blancos, asi como champagnes y cavas
y, COMo no, una gran variedad de sabrosos
postres. Amplia y confortable terraza donde
tomarse un vermout o degustar un gin tonic
al atardecer.

C/11, n°9 .Playa de Castelldefels.
T.936 816 540. Movil 679 23 96 62
sunsetcastelldefels.com

00
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Lot: 417 15'85.7° N
q Lorg.: 19657 20060 ¢

1/t

Paseo Maritimo, 332 n @

Castelldefels (Zona Playa) Abierto todos los dias de 9 am a 00:30
Tel: 936 652 592 www.latitudnortecastelldefels.com excepto lunes.
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CAFETERIA - CREBENIA - SELATEEIA - COCTHLEMIA

Este bonito y agradable local frente el
mar, situado en el paseo maritimo de
Castelldefels, nos ofrece desde este
mes de diciembre una nueva y mas
amplia variedad de crepes saladas
con diferentes tipos de masas y relle-
nos muy recomendables tanto para
comer como para cenar, ademas de
tostadas de aguacate, croissants
rellenos y bowls saludables.

Podemos deleitarnos también con
alguno de los mas de cincuenta com-
binados y cdcteles o con un buen
vermut acompafiado de alguna de las
sabrosas tapas con las que cuenta su
carta.

38 GO! COSTA

Punto de parada obligatoria des-
pués de un paseo por playafels si
somos amantes de un buen café
de especialidad, un buen bati-
do, un sabroso helado artesa-
nal o una riquisima crepe dulce.

Abierto de Martes a Jueves de
08:00h a 21:00 vy los fines de
semana de 08:00h a 01:00h
excepto el domingo que cierran
alas 21:00h.

Tel: 93 6658419 - 660 740 816
Paseo Maritimo 86, Castelldefels

@ @mamboplayafels

BARCELONA
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~Tapas - Vermuts - Musma Copas

Martes - Domingos las mejores Fondues v tapas de Castelldefels
/ Jueves - viernes - sabado. Musica 80's - 90's Pop/Rock
¢ Vermuts Domingos con musica en directo.

Lunchs para Grupos

BAPSODIA

Abiertos de martes a Sadbado, de 19h. a 2;30 pm.
Domingos de 12 am. a 17 h.

Paseo de la Marina, 180. Castelldefels. Barcelonaa
Reservas; 693 94 35 93

n rapsodiabar
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XVI ‘l‘ROBADES
GASTRONOMIQUES 4

El cierre anual gastrondmico de Castelldefels se celebro el pasado 24 de
noviembre con una cena, de la mano del chef Sergi Cocera, en el Res-
taurant Embarcadero del hotel Playafels. La velada incluyd las entregas
de los reconocimientos gastronémicos que cada afio otorga el Gremio de
Hosteleria de Castelldefels y musica en directo de la mano de Lexter

Con la participacion especial del chef Paolo Casagrande, el presidente del
Gremio, Manuel Angel Ortiz y la alcaldesa de Castelldefels, Maria Miranda.

Y los ganadores fueron los siguientes:

Premios a los establecimientos ganadores de la Ruta de la Tapa 2019:
ler Premio tapa 2019: RESTAURANTE LA CANIJA. 2° Premio ta
2019: CHIRINGUITO CARITA MORENA. 3er Premio de la Tapa 2019:
CHIRINGUITO ANANDA. Mejor tapa de la Ruta 2019: RESTAURANTE
LA CANIJA . Premio: Cocinero del afio 2019 de Castelldefels. Cesar
Rodriguez (Jefe de cocina Grupo Tibu-Ron)

Premios: “Excelencia” por su trayectoria profesional
Elias Vigil (Bar Bonfi / Freddy/ Péndul) Ocio Nocturno. Restaurante Las
Botas en restauracién. Santiago Soteras (Grup Soteras) innovacion.

Premios dedicacion a la hosteleria:

Braulio Dominguez Restaurante las Botas, Manuel Garcia Bar Kais y José
Molero Bar Novi. Se hizo entrega de una placa a Antonio Ponce por el 50°
aniversario del Restaurante Elefante.

Este afio la “31? Mostra de Cuina” batimos un nuevo récord de asistencia. A
los participantes en ella se /es hizo entrega de una litografia firmada por e/
autor del cuadro Manolo Rivera por su colaboracion con el cuadro repre-
sentativo de la Mostra de Cuina, también se le entregd un trofeo al pintor,
un libro de Castelldefels por parte del ayuntamiento y de un trofeo por par-
te del Gremio, al ponente el chef Paolo Casagrande, como agradecimiento
por su participacion en las “Trobades Gastronomiques”. Galerfa fotografica
completa y mas info en; www.gremihostaleria.cat

40 GO! COSTA BARCELONA



YAVOY, SERVICIOS DE REPARTO Y DELIVERY,
SALUDA AL GREMI DE HOSTALERIA DE SITGES
Y LES DESEA EXITO EL PROXIMO 2020.

SOMOS LA EMPRESA LiDER DE REPARTO PARA RESTAURACION
EN SITGES, Y DESDE AQUI SALUDAMOS A NUESTROS CLIENTES
POR CONFIAR EN NUESTRO TRABAJO

N

SERVICIO DE 13H A 16H Y DE 19H A 23.30H

DELIVERY.YAYOY@GMAIL.COM

640 29 44 13

BUENOS AIRES GRILL
CHE LATIN GRILL

STIX SUSHI BAR

RAGAZZI

NIEUW AMSTERDAM

LA TAPADERA

LA FARINA 1972

PADTHAI

ONAJI

PURA VIDA

LA TRATTO DE SITGES
TRESSOL

LA OCA

GAZAO

SAM KEBAB Y PIZZA JUST EAT
JARDIN BAMBOO

SITGES GRILL CURRY RESTAURANT
CHAI INDIAN RESTAURANT
MERCI FISH & CHIPS

RED VELVET

AKI RESTAURANT

LA TENTACION DE SITGES
BARLAS DONER KEBAB
LADY GREEN

DOSA NOVA

CORAZON DE AGAVE
PIZZERIA CLAUDIUS

TAJ MAHAL

CURRY & RICE

BURGUER & BEER

PIZZA BOX ARTESANAL
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Ten
profesional de pedidos
para tu negocio

Pide una demo gratuita

Zona Baix Llobregat: 609 233 646
Zona Sitges: 645680794
info@applicats.com



CLIENTES QUE YA TIENEN UNA APP MOVIL CON APPLICATS

RESTAURANTE WU SUSHI
o
it andhic C/ Arcadi Balaguer 48
Castelldefels
@

RESTAURANTE SPRIZ EXPRESS

C/ Santiago Rusifiol 11
Castelldefels

wimeosmeos - MJAYDAY SPORT NUTRITION

W L 4

MAYDRY BT natolimpic 24 (Anec Blau)

Castelldefels

RESTAURANTE SUSHI CHEF

SUSHI

Av. Santa Maria, 23
Castelldefels

RESTAURANTE WOK CHEF
/

VCHEF Av. Santa Maria, 23

Castelldefels

VITALIDAD & BELLEZA

Paseo de la independencia 14010
Zaragoza

RESTAURANTE 99% MOTO BAR

99%
Molo BAR

C/ Joan Guell, 207
Barcelona
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Tras el éxito del afio pasado
Survival Zombie vuelve

aTerrassa al Campo Troken CQB.

iSera una experiencia en terreno
cerrado, con Zombies por todas

partes, una trama que sin duda

alguna os volvera

la cabeza del revés!

A

iid

[ soooM']

SZ Terrassa (Campo Troken)
Sébado 8 de Febrero 2020.
De 21:00 a 03:00.

Puedes asegurar tu entrada , y regalarte estas Navidades el regalo més
sangriento. Reservando en www.zombies.es




www.survivalzombie.es

" SURVIVAL
. T/ZOMBEE

6 horas de supervivencia zombie!

TERRASSA

271:00 a 3:00 CAMPO TROKEN C.Q:.B° BARCELONA

R ‘8 3

~ febrero
2 012(0
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i SANT BOI

]I [ F.C. Barcelona

Real Madrid F.C.
e
" o

PE Way

EL miércoles 18 de Diciembre a las 20 h. te traemos en directo
.. elLmayor espectaculo futbolistico del mundo

iy en pantalla gigante!

Tendremos muchas sorpresas para ti
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CHRISTHA

Viernes 6 de Diciembre
18:30 h.
Peripecies/Family Xperience

Sabado 7 de'Diciembre
13h.
Decoracién Bolsas Navidefias /Kids Xperience

18 h.
Dance Now /Family Xperience

Domingo 8 de Diciembre
13 h

Postales de:Navidad/Kids Xperience

17 h
Taller de Circo/Family Xperience

Viernes13 de Diciembre
18:30 h.
Presentacién Club de'Atletismo/Family Xperience

Sabado 14 de Diciembre
137/18:30 h.
Taller Gorros de Papa Noél /Kids Xperience

18:30 h.

Ingenious /LiveMusic Xperience,

Domingo 15 de Diciembre
17:30'h.
El Circo de las Chuches de Betty y Perla/Family Xperience

Miércoles 18 de Diciembre
18:30 h.
Futbol Freestyle/Family Xperience

19h. () =
Pintacaras conBetty/Kids Xperience /@

% @xperiencesantboi#dondeocurretodo

SANT:BOI

Viernes 20de Diciembre
43 /18:30 h
Maquipeld’con Betty Clown/Kids Xpérience

Sabado 21 de Diciembre
b §

Taller Mufiecos Navidefios Reciclades
/Kids Xperience

1Zh.
Taller de:Cookies Navidefias/Kids Xperience

Domingo22 de Diciembre
17:30 h.
Taller Creacién de Decoracion Navidefia
/Kids Xperience

Lunes 23 de Diciembre
17:30 h.

Espectaculos de ClownyHumor connuestros Elfos
/Family Xperience

Viernes 27 de Diciembre
17:30 h.
Taller.de Elfo Decoracién de Navidad
/Family Xperience

Sabado 28 de Diciembre
13 h.
Taller de Amiuletos de la Suerte para Afio Nuevo
/Kids Xperience
18 h.

Magia en Movimiento/Family-Xperience

Domingo 29 de Diciembre
17

* . Cuentos de Navidad/Family Xperience
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